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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.05 Основы бережливого производства   

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины 

 Рабочая программа учебной дисциплины СГ. 05 Основы 

бережливого производства является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения.  

 Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 

подготовке работников. 
 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена  

Учебная дисциплина СГ. 05 Основы бережливого производства входит 

в социально-гуманитарный цикл. 

 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

усвоения учебной дисциплины 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− систематизировать и обобщать первичные статистические данные, 

характеризующие основные результаты функционирования пищевой 

промышленности Российской Федерации;  

−  планировать, организовать и проводить картирование потока создания 

ценности продукции;  

− пользоваться инструментами бережливого производства в 

производственной деятельности предприятия. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

− содержание и формы бережливого производства;  

−  основные методы организации промышленного производства на основе 

бережливого производства;  

− принципы, методы и инструменты бережливого производства;  

−  методы и инструменты построения карты текущих и будущих потоков 

создания ценности;  

− алгоритм внедрения инструментов бережливого производства в 

хозяйственную деятельность промышленных предприятий;  

− подходы к обеспечению качества продукции и услуг. 
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Формируемые компетенции 

 Процесс изучения учебной дисциплины направлен на формирование 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС СПО по данной 

специальности: 

Общие компетенции:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам.  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности.  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях.  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 

Профессиональные компетенции: 

ПК 3.3. Организовывать работу трудового коллектива.  

ПК 3.4. Планировать выполнение работ исполнителями. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение 

обучающимся следующих Личностных результатов реализации программы 

воспитания: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа». 
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ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости 

от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры. 

ЛР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания. 
 

 

1.4 Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

Объем образовательной программы   - 42 часа, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 40 часов; 

- самостоятельная работа обучающегося - 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной программы 42 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  40 

в том числе:  

     практические занятия 12 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

− поиск информации в Интернете и т.д. 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета                                                 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 1. Бережливое производство   

Тема 1.1. Содержание учебного материала:   

Введение в 

бережливое 

производство 

История развития производственных систем. Японский опыт разработки, внедрения, 

совершенствования систем управления качества. Основные термины и понятия бережливого 

производства. 

Принципы и концепция системы бережливого производства. Система ДАО Тойота: 14 

принципов менеджмента компании. 

4 2 

Тема 1.2. Содержание учебного материала:   

Инструменты 

бережливого 

производства 

Системы Канбан, «Точно вовремя», ячеистое и поточное производство, визуализация, 

система 5С, стандартизация, уход за оборудованием, быстрая переналадка оборудования. 

8 

 

2 

Практическое занятие   

Анализ выполнения технологических операций по производству продуктов питания 

животного происхождения с применением метода 5С к организации рабочего места. 

2 

 

3 

Стандартизация действий сотрудников организации. Анализ наблюдений за действиями 

сотрудников организации. Заполнение бланков стандартизированной работы. 

2 3 

Раздел 2.   Системы управления и оптимизации материальными потоками   

Тема 2.1  Содержание учебного материала:   

Виды моделей 

управления 

материальными 

потоками 

Системы управления материальными потоками: основные принципы и способы повышения 

эффективности управления материальными потоками. 

Практическое занятие 

4 

 

 

2 

Разработка концепции будущего, создание образа и ценностей. 2 3 

Тема 2.2 Содержание учебного материала:   

Затраты на 

качество и потери 

Виды затрат на качество. Модели и принципы качества. Затраты на процесс: конформные и 

неконформные затраты. Концепция всеобщего блага для общества. 

4 2 

Раздел 3.  Статистические методы анализа   

Тема 3.1 Содержание учебного материала:   
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Классические и 

новые 

статистические 

методы контроля 

качества 

Цель, задачи, этапы, методы и виды контроля. Семь классических инструментов: контрольные 

листки, диаграмма Парето, причинно-следственная диаграмма, метод расслоения 

(стратификация), гистограмма, диаграммы рассеяния, контрольные карты. 

6 2 

Практическое занятие   

Анализ и выбор наиболее эффективных решений по устранению потерь с использованием 

диаграммы Исикавы, диаграммы Парето, метода «5 Почему», оценки сложности и 

эффективности предложенных мероприятий. 

4 2 

Разработка мероприятий по ресурсосбережению в организации 2 3 

Самостоятельная работа   

Подготовка к дифференцированному зачету. 2 3 

Дифференцированный зачёт              2 3 

Всего 42  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

Посадочные места по количеству обучающихся; 

−  рабочее место преподавателя; 

− практические задания по курсу; 

− комплект учебно-наглядных пособий (баннеры, плакаты, комплекты 

методических указаний по практическим работам, раздаточный 

материал для тренингов). 

 

Технические средства обучения:  

− компьютер с лицензионным программным обеспечением, рабочие 

презентации и мультимедиа проектор, экран. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение обучения содержит перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

 

Основные источники 

1. Зинчик, Н.С., Бережливое производство: учебник / Н.С. Зинчик, О.В. 

Кадырова, Ю.И. Растова, под общ. ред. А.Г. Бездудной. — Москва: 

КноРус, 2022. — 203 с. — ISBN 978-5-406-10352-4. — URL: 

https://book.ru/book/944522. — Текст: электронный.  

 

 

 

4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

лабораторных работ, тестирования, а также в результате выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

Результаты обучения раскрываются через усвоенные знания и 

приобретённые умения, направленные на приобретение общих и 

профессиональных компетенций.  
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Результаты обучения  

(освоенные умения, знания, 

компетенции) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Умения: 

- систематизировать и обобщать 

первичные статистические данные, 

характеризующие основные 

результаты функционирования 

пищевой промышленности 

Российской Федерации;  

Экспертное наблюдение за ходом 

выполнения практической работы. 

- планировать, организовать и 

проводить картирование потока 

создания ценности продукции; 

Решение ситуационных задач, 

кейсов.  

- пользоваться инструментами 

бережливого производства в 

производственной деятельности 

предприятия. 

Выполнение творческо-поисковых 

заданий. 

Знания: 

- содержание и формы бережливого 

производства;  

Решение ситуационных задач, 

кейсов. 

- основные методы организации 

промышленного производства на 

основе бережливого производства; 

Составление таблиц и схем, ведение 

простых расчетов доходов. 

- принципы, методы и инструменты 

бережливого производства; 

Выполнение творческо-поисковых 

заданий. 

- методы и инструменты построения 

карты текущих и будущих потоков 

создания ценности; 

Экспертное наблюдение за ходом 

выполнения практической работы. 

- алгоритм внедрения инструментов 

бережливого производства в 

хозяйственную деятельность 

промышленных предприятий; 

Решение ситуационных задач, 

кейсов.  

- подходы к обеспечению качества 

продукции и услуг. 

Выполнение творческо-поисковых 

заданий. 

Общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам.  

Экспертное наблюдение и оценка 

аргументации своего выбора в 

профессиональном 

самоопределении. 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

Наблюдение за деятельностью 

обучающихся в ходе выполнения 

учебных заданий. 
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информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях. 

Выполнение творческо-поисковых 

заданий. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде. 

Экспертное наблюдение за ходом 

выполнения практической работы. 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изме нении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

Выполнение творческо-поисковых 

заданий. 

Профессиональные компетенции: 

ПК 3.3. Организовывать работу 

трудового коллектива.  

Наблюдение за деятельностью 

обучающихся в ходе выполнения 

учебных заданий. 

Личностные результаты: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином 

и защитником великой страны. 

Наблюдение в процессе освоения 

образовательной программы.  

ЛР 2 Проявляющий активную 

гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность 

принципам честности, 

порядочности, открытости, 

экономически активный и 

участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий 

в деятельности общественных 

организаций. 

Индивидуальный и фронтальные 

опросы об общественной и 

политической жизни современной 

России и ведущих стран мира. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы 

правопорядка, следующий идеалам 

Наблюдение и оценка работы по 

обобщению учебного материала 
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гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям 

представителей субкультур, 

отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий 

социально опасное поведение 

окружающих. 

обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России, угрозе 

терроризма. 

ЛР 4 Проявляющий и 

демонстрирующий уважение к 

людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового 

следа». 

Наблюдение в процессе освоения 

образовательной программы 

ЛР 5 Демонстрирующий 

приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию 

традиционных ценностей 

многонационального народа России. 

Анализ организации коллективного 

обсуждения рабочей ситуации об 

исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу. 

 

ЛР 6 Проявляющий уважение к 

людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной 

поддержке и волонтерских 

движениях. 

Наблюдение за действиями, 

выступлениями обучающихся во 

время дискуссий, дебатов. 

ЛР 7 Осознающий приоритетную 

ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую 

уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

Наблюдение и оценка действии 

обучающихся во время освоения 

образовательной программы. 

ЛР 8 Проявляющий и 

демонстрирующий уважение к 

представителям различных 

этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции 

Анализ предложенных понятий по 

изучаемой теме. 
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культурных традиций и ценностей 

многонационального российского 

государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и 

пропагандирующий правила 

здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий 

либо преодолевающий зависимости 

от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся 

ситуациях. 

Наблюдение в процессе освоения 

образовательной программы. 

ЛР 10 Заботящийся о защите 

окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе 

цифровой. 

Оценка решения ситуационных 

задач, проблемных вопросов о 

глобальных проблемах 

человечества. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к 

эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической 

культуры. 

Наблюдение в процессе выполнения 

практических заданий. 

ЛР 12 Принимающий семейные 

ценности, готовый к созданию семьи 

и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового 

содержания. 

Наблюдение и оценка результатов 

деятельности обучающихся при 

решении ситуационных задач, 

участии в деловых играх. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


